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ie sind die Sieger

- und verdammt

stolz auf ihre
Auszeichnung. Feierli-
che Verleihung von Pulsus,
dem grofien Gesundheits-
_ preis von BILD am SONN-
TAG und Techniker Kran-
kenkasse. Zum zweiten
Mal wurden im Berliner
Axel-Springer-Haus Men-
schen ausgezeichnet, die
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Frau gehortg
doch zZu uns

Ehebett war, steht jetzt ein
spezielles Pflegebett. Das er-
leichtert das Waschen, Fiittern
und Umlagern.

Sprechen kann Annegret
Mackenbach nicht - aber ihr
Mann weib trotzdem fast im-
mer, was sie sagen will. ,Sie
hat ihre eigene Sprache, man
muB sie nur verstehen®, sagt
er. Wenn das Wetter gut ist,
unternimmt Karl-Otto Macken-
bach mit ihr ausgedehnte Fahr-
radtouren in die Umgebung -
auf einem eigens dafiir ange-
fertigten Rad (Foto rechts). Die
Entscheidung, seine Frau bei
sich zu behalten, erklért er so:
L<Menschen im Wachkoma be-
stehen nicht nur aus Kérper,
sondern auch aus einer Seele.
Annegret hilt unsere Familie
zusammen, auch wenn das filr
AuBenstehende schwer vor-
stellbar ist. Es ist jeden Tag
schin, dab sie da ist."
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Es sollte ein wunderschiner
Urlaub werden. Doch was im
Juli 1999 geschah, verdnderte
das Leben der Familie Macken-
bach aus Morsbach-Erblingen
(NRW) schlagartig. Bei einem
Verkehrsunfall mit dem Wohn-
mohil wurde Annegret
Mackenbach (damals 39) aus
dem Fahrzeug geschleudert.
Seitdem liegt die Mutter von
drei Sthnen (heute 9, 15 und
17 Jahre alt) im Wachkoma,
ist rund um die Uhr pflegebe-
diirftig. thr Ehemann Karl-Ot-
to Mackenbach (53) hitte sie
in ein Heim geben kéinnen.
Das wére einfacher gewesen.
Doch er tat es nicht. ,Das
kam fiir mich nie in Frage.
Annegret gehirt zu uns, sie
ist der Mittelpunkt unserer
Familie.” Der Postzusteller
gab seinen Beruf auf, lief
das Haus behindertenge-
recht umbauen. Dort, wo das
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sich um die Gesundheit
verdient gemacht haben.
~Menschen, die ihrem
Herzen folgen und nicht
der Beguemlichkeit®, so
BamS-Chef Claus Strunz.
TE-Chef Professor Nor-
bert Klusen erginzt: ,Die
Preistriiger haben in threm
fiir die anderen unsichtba-
ren Alltag Gutes bewirkt”
Dies sind die Sieger:
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et Unermiidlicher

I Einsatz hir das Leben

Krebsarzt Dr. Heinz Diirk
{Foto rechts) wurde als
LArzt des Jahres" ausge-
Zeichnet. Der Chef der Ha-
matoonkologie am Marien-
hospital in Hamm (NRW)
hielt eine flammende Rede
gegen die manchmal
schlimme Situation, in die
seine Patienten durch
Geldknapphelt und Biro-

geht an kratie im Gesundheitswe-
sen geraten: ,Arzt bin ich
Veronica Ferres aus Leidenschaft, doch

manchmal wird es einem
wirklich schwergemacht.
Viele Entwicklungen, mit
denen man Menschen hel-

fen, gar retten kinnte,
kommen viel zu spit nach
Deutschland. Haufig wer-
den sie dann auch gar
nicht bezahlt. Ein Beispiel:
Das Mittel Thalidomid wird
erfolgreich beim Knochen-
markkrebs angewandt -
zumindest auBerhalb
Deutschlands. Studien be-
legen die hervorragende
Wirkuna. Trotzdem ist es
bei uns nicht zugelassen.
Wir wenden es dennoch
an. Haufig miissen wir
dann aber fiir die Kosten-
ibernahme kdmpfen. Viele
meiner Patienten kiinnen

die dazu niitigen Klagen
vor dem Sozialgericht nicht
selbst ausfechten. Dazu
sind sie zu schwach. Ohne
diese Medikamente haben
sie aber keine Chance.
Der Tod dieser Patienten
wird in Kauf genommen.
Diese Praxis ist nicht mit
unserem Grundgesetz ver-
einbar. Noch gilt Artikel 2,
der das Recht auf Leben
und kérperliche Unver-
sehrtheit garantiert. Die
Ablehnungspolitik bei le-
bensbedrohlichen Erkran-
kungen ist verfassungs-
widrig. Die Kosten sind es

nicht, die hier die
Hauptrolle spielen.

Nein, es ist die Stur-

heit der Blrokratie,

die hier herrscht.

Diese sich zuneh-

mend verschir-

fende Praxis muf

endlich gedndert

werden. Ganz

perstinlich kann

ich sagen: In dieser
Situation Kraft und

Mut nicht zu verlieren,
dabei helfen mir mein tol-
les Team - und meine Ehe-
frau, die unsere Krebsam-
bulanz mit aufgebaut hat.”



